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SOMMERKURS

Yoga fir Schwangere

Ein sanftes Yogaprogramm zur Linderung von Beschwerden
und fiir eine leichte Geburt

Wann? 3 Termine jeweils samstags 06.07./13.07./20.07.2019
Uhrzeit: 9.30 - 10.30 Uhr

Kosten: 39,00 Euro
Ort: Eichenweg 52, 54568 Gerolstein

Anmeldung: Yogalehrerin Monika Keul — Tel. 06591/7385-
monika.keul@hotmail.com



